
Accueil et inscription de 7h30 à 11h00
Salle Pascal Obispo - 33240 LA LANDE DE FRONSAC

Tarif inscription : licencié FFVélo Gratuit. Non licencié FFVélo : 3€

Repas: 20€ (Réservation obligatoire)

A compléter et à renvoyer avant le 10 Mars 2024 à
Les Cyclos du Fronsadais
MAIRIE, 7 rue de la mairie 33240 CADILLAC EN FRONSADAIS
Chèque à l’ordre de : Les Cyclos du Fronsadais

Nom - prénom :…………………………………………………….…………………..……

Club:……………………………………………………………………. N° FFCT:……………

Nombre de repas………… X 20€=……………………€ 

Menu

Terrine de campagne
Salade seleslaw

Rougail saucisses
Riz

Fromage
salade verte

Tarte aux fruits
café

OUVERTURE SAISON CODEP 33
Dimanche 17 Mars 2024

 Circuit route : 70 km avec ravitaillement

Parcours fléché. Openrunner N° 17833401

 Circuit route : 50 km avec ravitaillement

Parcours fléché. Openrunner N° 17835752

 Circuit route : 15 km sans ravitaillement

Parcours fléché. Openrunner N° 17836005

 Circuit VTT: 33 km avec ravitaillement

Parcours fléché. Openrunner N° 18172686

 Circuit VTT: 30 km avec ravitaillement

Parcours fléché Openrunner N° 18172489

 Circuit VTT 17 km Parcours fléché Openrunner N° 18042264

 Rando pédestre: 10 km (départ groupé 9 heures)


